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O novo paradigma nas Ciéncias das Religides: A reacdo das
religides ao sexo e ao prazer sexual
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Resumo: As ciéncias da religido tém estudado e classificado as diferentes crencas e religides de acordo
com critérios estabelecidos, paradigmas que permitem olhé-las e classifica-las segundo diferentes
critérios. Com o passar do tempo, assuntos que se tornam mais relevantes no periodo histdrico em
questdo, tem servido como novos paradigmas para esta classificacdo, conforme estes assuntos tornam-se
mais ou menos relevantes. O objetivo deste trabalho é propor a necessidade de se estabelecer um novo
paradigma para o estudo comparativo das religifes, ou seja, de se estudar a religido sob o aspecto do tipo
de visdo (positivo ou negativo) que a religido em questdo tem sobre o0 sexo e o prazer sexual.
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Abstract: The field of Religious Sciences have approached and classified different religions and faiths
according to established criteria, i.e., paradigms that allow us to look at them and classify them
accordingly to those criteria. As time goes by, subjects not formerly taken into consideration become
more (or less) relevant to the historical period taken into account. The goal of this work is to propose the
need to establish a new study paradigm for the comparative study of religions, according to the type of
understanding the specific faith or religion has on sex and the sexual pleasure, if a sex positive view, or a
negative one.
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1. Introducéo

Muito tem se falado sobre a crescente influéncia da chamada bancada
evangélica em nosso pais. O que talvez mais divide e amedronta parte da populacéo, é
0 crescente conservadorismo de nosso Congresso, 0 que se reflete na “evolugdo” de
nossa sociedade, a saber, causas como casamento homoafetivo, legalizacdo do aborto,
legalizacdo das drogas chamadas leves tipo maconha, eutanésia, adocéo por casais do
mesmo sexo, legalizagdo da prostituicdo, isencdo de taxas e impostos para
comunidades de fé, entre outros temas.

O que causa o0 blogueio dessas medidas? Ou melhor, por que a adocéo de
todas ou algumas dessas medidas, poderiam fazer de nossa sociedade uma sociedade
mais evoluida, mais justa, melhor?

Vejamos alguns pontos:

e Devido a crise do virus da Zica, milhares de criancas estdo nascendo com
micro-encefalia. Foi proposto que mulheres que se veem gravidas e forem

portadoras dessa doenca poderiam, por decisdo pessoal, interromper a

! Master of Arts in Religion - Westminster Theological Seminary (2001). Mestrando em Ciéncias da
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115



gravidez, evitando as vezes um mal maior a estas familias, sem contar a carga
para toda a vida que essa doenca representaria para toda a familia, isto quando
0 pai ndo abandona a mulher gravida, por temor do que vira para sempre em

sua vida.

e As cadeias estdo cheias de pessoas que foram presas por portar alguns gramas
de maconha. Estes pequenos infratores e infratoras acabam enveredando pelo
crime (pois nossas cadeias se tornaram escolas de aperfeicoamento de crimes),
engordando fac¢bes como Comando Vermelho ou PCC. Vide recentes

acontecimentos no Norte e Nordeste (por enguanto), em nosso pais.

e HAa muitas criancas em condicdo de ado¢do, mas que ninguém deseja adota-
las, pois seus pais as abandonaram por falta de recursos econdmicos ou
condigdes psicoldgicas para crid-las; criangas na maioria das vezes

indesejadas, frutos da falta de um programa sério de planejamento familiar.

e Criangas estas que poderiam ser adotadas por casais homoafetivos, que
justamente por serem homossexuais, ndo tem acesso a essas criangas tao

necessitadas de um lar.

e Pessoas com doencas terminais, sofrendo de dores insuportaveis, para quem a

eutanasia voluntéria, poderia ser a solugdo de seus sofrimentos.

e Prostitutas e prostitutos que poderiam ter sua profissdo regulamentada, pagar
previdéncia social, recolher impostos pela sua atividade, e ter dignidade social
e previdenciaria, sem se colocarem nas maos de cafetdes e cafetinas, que as

exploram, por exercer suas atividades na clandestinidade.

E tudo isto por qué? Porque mesmo num estado laico, as liderancas politicas
veem-se no direito de impor seus valores religiosos(?) a toda a populacdo. Uma
minoria, impondo valores particulares a uma maioria, causando um dano social
gigantesco. Como cientista da religido, este € um assunto que deve ser estudado,
falado, exposto publicamente, na verdade, pois é aqui e agora, que nossa sociedade
estd sendo regredida. Um novo paradigma, nas ciéncias das religides, se faz
necessario, e precisamos estudar as religides sob este aspecto, para que, talvez,
possamos entender o que se quer, 0 que € abuso ou imposicao, e o que é legitimo em
nossas vidas.

2. Paradigmas Existentes nas Ciéncias das Religides

Em se estudando as religides e as igrejas, vemos muitos paradigmas sob como
entender, comparar e estudar o que se passa nas religides. Pode-se estudar o assunto
sob diversos angulos, como por exemplo,
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e 0 apo6s morte (grupos e doutrinas, como 0S que creem na ressureicdo ou na

reencarnacao),
e monoteistas ou politeistas,
e do Ocidente ou do Oriente,
o de direita ou de esquerda,
e conservadores ou liberais,

e mais coletivistas e socialistas vis-a-vis individualistas, etc.

Pode-se também encarar sob a Otica da antropologia, da sociologia, da
psicologia, da historia ou da economia.

O que propomos é um novo paradigma comparativo e em termos de analise e
observacao dos diferentes grupos e posturas, no que diz respeito a visao sobre o sexo e
a legitimacdo do prazer (sexual), ou seja: por que ndo encarar as religides e suas reacoes
€ posturas quanto a visdo (positiva ou negativa) sobre 0 sexo e assuntos correlatos?

3. O Elefante na Sala: Sexo e o Prazer Sexual

As questdes ligadas ao prazer em geral, especificamente na arena do corpo, e
mais ainda na arena do sexo, sempre foram problematicas para as religides, as
monoteistas pelo menos, que veem no sacrificio pessoal como negagdo ao “mundo”,
no asceticismo, na negagédo do prazer, uma virtude.

Mas como lidar com o fato, no caso dos prazeres sexuais, serem também
criacdo de Deus para nos? Por que ndo temos (dado por Deus) um sistema de
reproducdo onde ndo existe o prazer? Nao faz parte do que somos o prazer sexual que
sentimos? De onde afinal vem a negacdo (religiosa) do prazer? A quem serve,
transformar esta discussdo em tabu? Se ninguém nasceu sem ter sido gerado através
do sexo, ou seja, se 0 sexo estd em nossa propria génese, por que nega-lo, escondé-lo
ou demoniza-lo? Por que, por exemplo, a necessidade de alegorizar os Canticos dos
Canticos como a relacdo entre Deus e a Igreja, ao ivés de uma linda relagdo entre dois
amantes?

O que os principais cientistas da religido tém a dizer sobre o assunto?

3.1 Em Mircea Eliade

Mircea Eliade, em sua obra talvez mais emblemética, O Sagrado e o Profano,
d& uma indicacdo de como o sexo e 0 prazer sexual € visto nas religides, mesmo
modernas (ndo estou falando aqui de prostituicdo cultica ou ritos religiosos de
fertilidade). Ele diz na introducéo:

Para a consciéncia moderna, um ato fisiolégico — a alimentacéo, a
sexualidade, etc. — ndo ¢ em suma mais que um fenémeno organico,
qualquer que seja 0 numero de tabus que ainda o envolva (que impde,
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por exemplo, certas regras para “comer convenientemente” ou que
interdiz um comportamento sexual que a moral social reprova) . Mas
para o “primitivo” um tal ato nunca ¢ simplesmente fisiologico; é, ou
pode tornar-se, um ‘“sacramento”, quer dizer a comunhdo com o
sagrado. (Eliade, 1992) (14).

Mais tarde, Eliade também indica como a fecundidade, acabou moldando os
préprios Deuses e sua mitologia: (63)

Outras forcas religiosas entram em jogo: a sexualidade, a fecundidade,
a mitologia da mulher e da Terra, etc. A experiéncia religiosa torna-se
mais concreta, quer dizer, mais intimamente misturada a vida. As
grandes Deusas Mées e os Deuses fortes ou os génios da fecundidade
sdo claramente mais “dindmicos” e mais acessiveis aos homens, do que
era o Deus criador.

Sobre a nudez e sua ligacdo com o sagrado, Eliade diz (67):

O simbolismo da nudez batismal ja ndo é o privilegio da tradi¢do
judaico-cristd. A nudez ritual equivale a integridade e a plenitude, o
“Paraiso” implica a auséncia das vestes, quer dizer, a auséncia do “uso”
(imagem arquetipica do tempo). Toda nudez ritual implica um modelo
atemporal, uma imagem paradisiaca.

Assim Eliade nos da uma ideia do porqué a associacdo do sexo nao
matrimonial, ndo reprodutivo, comegou a ter uma conotacdo negativa para o
cristianismo (e judaismo); ele diz:

A orgia ritual em favor das colheitas também tem um modelo divino: a
hierogamia do deus fecundador com a Terra Mae. A fertilidade agraria
é estimulada por um frenesi genésico ilimitado. De certo ponto de vista,
a orgia corresponde a indiferenciacdo de antes da Criaco. E por isso
que certos cerimoniais do ano novo comportam rituais orgiasticos: a
“confusdo” social, a libertinagem e as saturnais simbolizam a regressao
ao estado amorfo anterior a Criacdo do Mundo. A ideia da renovagéo ...
...6 encontrada novamente nas encenagdes orgiasticas agrarias. Aqui
também a orgia é uma regressdo a Noite cosmica, ao pré-formal , as
Aguas, a fim de assegurar a regeneracdo total da Vida, e por
consequéncia, a fertilidade da terra e a opuléncia das colheitas. (72-73).

Eliade discorre sobre a importéncia do unido sexual para o hinduismo , em sua
versdo tantrica, que representam a unido da energia cdsmica (mulher) e o Espirito
(homem). Ele diz: “Ja ndo se trata de um ato fisioldgico, mas mistico...”(82). A visdo
no hinduismo, no entanto, estad aléem do escopo deste trabalho, que trata do mundo
cristdo (Ocidental).

Acho interessante a omissdo de Eliade dos ritos inicidticos sexuais
masculinos, nas culturas helénicas, entre homens mais velhos e mais novos (portanto
homossexuais, ou que exprimem pederastia), 0 mesmo acontecendo no Sudoeste
Asidtico até a primeira metade do século 20, em comunidades isoladas daquela regido
do mundo, por exemplo, na Tailandia. Como vemos, Eliade em O Sagrado e o
Profano, menciona sim as facetas sexuais nas cosmologias religiosas nas diferentes
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culturas pré-cristds. Por que esta porta ndo continuou aberta, no sentido paradigmatico,
nos estudos cientificos das religides?

3.2 Em Rudolf Otto (Otto, 2007)

Aqui precisa-se ter em mente que Otto estd expondo sua doutrina do
Numinoso; e Numinoso, por defini¢do, é um sentimento ou fendmeno eminentemente
transcendente, ndo material, sensorial mas involuntério, portanto as alusGes ao sexo
em si serdo quase inexistentes. O mesmo nao se diria em relacdo ao prazer, embora a
repressdao a ambos ndo é o objeto de sua obra. Marginalmente, encontramos as
seguintes posicOes por ele exprimidas, ainda que toquem na questdo (especificamente
do prazer sexual) tangencialmente (86-87):

A interpenetracdo intima entre os aspectos racionais do sentimento
religioso e a trama do irracional pode ser ilustrada por outro caso muito
familiar de interpretacdo entre um sentimento humano comum e uma
trama “igualmente irracional”, qual seja, a interpenetragdo da afeigdo
com a pulsdo sexual. Esta, a excitabilidade sexual, encontra-se
justamente no lado oposto da razdo: engquanto que 0 nUMINOso esta
“acima de toda razdo”, a sexualidade encontra-se abaixo da razdo,
sendo elemento da vida das pulsdes e dos instintos; enquanto aquele
desce de cima para o racional, a sexualidade penetra vindo de baixo, da
natureza animal geral do ser humano, para o dmbito humano mais
elevado, de modo que neste caso 0s objetos comparados se encontram
em lados totalmente opostos da humanidade; mas no centro, ha conexao
entre si, eles se correspondem.

Ele também afirma que (37) apesar de Kant, o termo heilig (santo ou sagrado)
inicialmente ndo implicava de forma alguma o aspecto moral. O termo numinoso foi
cunhado para separar o sagrado do aspecto moral, normalmente entendido neste.(38)

Mais para frente na sua obra, Otto diz que(198): “O evangelho de Jesus carac-
teriza-se pela reacdo contra o farisaismo e, com isso, pelo ideal de uma religiosidade
como atitude e estado de espirito de uma crianga, em fun¢éo da culpa perdoada ”

Quanto ao Isld (embora 0 mesmo ndo faca parte do escopo deste trabalho), ele
menciona o fato de que, em suas palavras (198): “Anseio por ‘salvacdo’ e experiéncia
da mesma é também o isl&, e ndo s6 ‘em esperanca’, em termos de prazer do paraiso”

Como vemos, Otto ndo tem uma visdo pessimista quanto ao prazer sexual, seja
nesta vida, seja no “paraiso”.

3.3 Em Max Weber

Talvez a obra mais importante para n6s de Weber seja A Etica Protestante e 0
Espirito do Capitalismo, na qual apesar de descrever as implicagdes econdmicas do
protestantismo, mais especificamente, do Puritanismo Calvinista, ele faz mengéo do
Ccorpo e 0s prazeres associados a0 mesmo, no capitulo 1V . (46):

Juntamente com as rigidas doutrinas da absoluta transcendéncia de
Deus e da corrupgdo de qualquer coisa que pertencesse a carne, este
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isolamento interior do individuo contém, por um lado, 0 motivo da
atitude completamente negativa do puritanismo quanto a todos os
elementos sensoriais e emocionais na cultura e na religido, pois néo
tinham utilidade para a salvagdo e promoviam ilusdes sentimentais e
supersticBes iddlatras. Assim estava preparada uma base para um
antagonismo fundamental para com qualquer espécie de cultura
sensualista (Weber)

O crente religioso pode assegurar se do seu estado de graca quer se
sentindo como recipiente do Espirito Santo, quer se sentindo instru-
mento da vontade divina. No primeiro caso, sua vida religiosa tendera
para 0 misticismo e para a emotividade, e no segundo, para a acédo
ascética; Lutero esta mais préximo do primeiro tipo, enquanto Calvino
pertenceu definitivamente ao segundo. (50) [énfases e grifos meus]

Tal comportamento ascético vai se refletir marcadamente na heranca de
“modéstia” (sexual) implantada pelo Vitorianismo (erradamente chamado de
puritanismo) na revolugdo industrial, que veio a moldar a ética sexual das igrejas de
origem anglo-americanas, também no Brasil. Prova desta influéncia em termos de
moral sexual e de costumes (também com relagdo ao uso do alcool e do tabaco), séo
muito menos intensas nas igrejas de origem continental-europeias.

Como exemplo, ele d& o caso da ética dos Batistas (68):

Eles [Batistas] repudiavam absolutamente toda idolatria a carne como
uma detracdo a reveréncia que era devida s6 a Deus.” O modo de vida
biblico foi concebido pelos primeiros batistas suicos e da Alemanha do
sul com um radicalismo semelhante ao do jovem S. Francisco, como
uma rigorosa ruptura com toda alegria de viver, uma vida moldada
diretamente na dos apdstolos. [énfases e grifos meus]

Embora devamos considerar que toda vez que Weber fala da ética e
asceticismo dos crentes ele esta se referindo a fatores econdmicos, podemos, sem
temor, extrapolar estes principios basicos mencionados para questdes de
comportamento sexual ou bioética. Estas palavras de Weber (p. 71) atestam esse
ponto: “Com todas as diferengas de énfase e detalhes mostradas por estes movimentos
asceticos nos aspectos tivemos em foco, muitas caracteristicas comuns estdo presentes
e importantes em todos eles.”

Especificamente sobre a ética sexual como expressdo do asceticismo, Weber
escreve no capitulo V (75):

O ascetismo sexual do puritanismo difere apenas no grau daquele
monastico, mas ndo no principio; e de acordo com a concepgao puritana
do casamento, sua influéncia pratica é de muito maior alcance do que
este. Por isso as relacBes sexuais, mesmo no casamento, SO Sdo
permitidas apenas como meio desejado por Deus para aumentar Sua
gloria, de acordo com o mandamento “Crescei € multiplicai-vos”. Ao
lado de uma dieta vegetariana e de banhos frios, contra todas as
tentacOes sexuais é usada a mesma prescricdo adotada contra as davidas
religiosas e o sentido de indignidade moral: “Trabalhe com vigor na tua
vocagdo”. Mas, a coisa mais importante é que, acima de tudo, o
trabalho veio a ser considerado em si, como a propria finalidade da

120



vida, ordenada por. Deus. Nas palavras de S. Paulo, quem néo trabalha
ndo deve comer valem incondicionalmente para todos. A falta de
vontade de trabalhar é sintoma da falta de graga.

E continua (80), apoiando o ponto que fizemos quanto a ética sexual
continental:

...na Holanda, uma arte muitas vezes singularmente realista, prova
apenas 0 qudo pouco a disciplina moral autoritaria daquele pais foi
capaz de se contrapor a influéncia da Corte e dos dirigentes (classe dos
rendeiros), e também a alegria de viver dos burgueses novos ricos, apds
a curta supremacia da teocracia calvinista ter se transformado na
moderada Igreja de Estado, na qual o calvinismo perdera, visivelmente,
0 seu poder de influéncia ascética. O teatro era detestavel para os
puritanos, e com a estrita exclusdo do erético e da nudez da esfera da
toleréncia, ndo poderia existir uma visdo tdo radical tanto da literatura
como da arte. O conceito de conversa fiada, futilidades e va ostentacéo,
todas elas designacdes de uma atitude irracional sem propdsito
objetivo, portanto ndo ascético, e especialmente que ndo servem a
gléria de Deus, mas ao homem, estava sempre disponivel para decidir a
favor da sobria utilidade e contra as tendéncias artisticas. E isto era
especialmente verdadeiro no caso da decoracdo pessoal, por exemplo
no vestuario. A forte tendéncia para & uniformidade da vida, que hoje
ajuda imensamente o interesse capitalista na padronizacdo da produgéo
teve seu fundamento ideal no repidio de toda idolatria a carne.

Esta politica nos Paises Baixos, reflete-se até hoje na Holanda, em termos de
ética sexual (legalidade da prostituicdo, por exemplo), como a existéncia de casamento
legalizado para populacdo LGBTSs e legalizacdo da eutandsia, do uso recreativo da
maconha e haxixe, aborto legalizado, etc.

3.4 Em Emile Durkheim (Durkheim, 2008)

Durkheim, um dos primeiros cientistas da religido, escreveu sobre o sistema
totémico das religides australianas. Ele foi um socidlogo, antrop6logo, cientista
politico, psicologo social e fildsofo francés. Seu objetivo foi descrever como religies
primitivas possuiam crencas e rituais que na verdade estavam, na sua visdo, presentes
de uma maneira ou outra em todas as religides, mesmo as mais elaboradas. E como se
uma religido para ser considerada como tal, deveria ter, ainda que a primeira vista, de
uma maneira ndo detectavel, estes elementos.

N&o se deve, portanto, simplesmente transplantar, estes atos e rituais para,
nosso monoteismo, mas observar como estas “Formas Elementares” se encontram, ou
pelo menos influenciam, até hoje nossa fé.

No que diz respeito ao prazer sexual, ou os tabus (termo aparentemente
instituido pelo proprio Durkheim) associados ao sexo, temos 0s seguintes textos em
seu livro, que seréo relevantes ao nosso assunto, COMo segue:

Conclui-se, entdo, que o asceticismo ndo é, como se poderia acreditar,
fruto raro, excepcional e quase anormal da vida religiosa; ao contréario,
é elemento essencial dela. Toda religido o contem pelo menos em
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germe, porque ndo existe nenhuma religido na qual ndo se encontre
sistema de proibicBes. Sob esse aspecto, a Unica diferenca que ocorre
entre os cultos é o nivel de desenvolvimento desse germe. (377)
[énfases e grifos meus]

Falando sobre o valor do asceticismo e dos sacrificios, Durkheim diz:

Essa é a funcdo historica dos grandes ascetas. Quando analisamos
pormenorizadamente os seus feitos e gestos, perguntamo-nos qual pode
ser 0 seu fim Gtil. Choca-nos o que ha de exagero no desprezo que
professam por tudo o0 gue ordinariamente apaixona 0s homens. Mas
esses exageros sdo necessarios para manter nos fiéis suficiente desprezo

pela vida fécil e pelos prazeres comuns. [énfases e grifos meus]

E continua:

E preciso que uma minoria coloque o0 objetivo bastante alto para que a
multiddo ndo o coloque baixo demais. E preciso que alguns exagerem
para deixar a média permaneca no nivel conveniente.

Mas o asceticismo ndo serve unicamente para fins religiosos. Aqui,
como alhures, 0s interesses religiosos ndo sdo sendo a forma simbélica
de interesses sociais e morais. (382)

[...] Assim h& um asceticismo que, inerente a toda a vida social, é
destinado a sobreviver a todas as mitologias e a todos os dogmas; ele é
parte integrante de toda a cultura humana. [grifos e énfases meus]

4. A Histéria da Repressao Religiosa do Sexo
Esta repressdo ao prazer e ao sexo nao é, no entanto, caracteristica do nosso

tempo. Sempre houve nas religiGes posigdes restritivas, a ponto de fazer desta
repressao, uma das caracteristicas de e em todas as religides. Mas mesmo as religides
consideradas no Ocidente como muito conservadoras, tém aspectos desta agenda que
nos chocariam pela sua liberalidade, por exemplo:

e Noisld o aborto € legal.

¢ Noisld e no Mormonismo original (e alguns grupos hoje), a poligamia é legal.

e No Isla, o divorcio é muito facilitado se partir do homem (obviamente um

comportamento miségino).
e Alguns grupos Batistas sao afirmativos as sexualidades alternativas (LGBTS).

e A existéncia de celibato para sacerdotes ndo existe na Igreja Ortodoxa, para

aqueles que ndo abragam a vida monastica.

122



e Enquanto na vida porvir o corpo de cristdo sera glorificado, assexuado e ndo
tendo ou sendo mais matéria, ndo havendo pois sexo nesta nova vida (Mat

22:30), no isld cada homem recebera virgens (Alcordo 56: 12-40):

E se deitardo sobre leitos incrustados com pedras preciosas, frente a
frente, onde lhes servirdo jovens de frescores imortais com tacas e
jarras cheias de vinho que ndo lhes provocara dores de cabeca nem
intoxicacgdo, e frutas de sua predilecéo, e carne das aves que desejarem.
E deles serdo as huris [virgens] de olhos escuros, castas como pérolas
bem guardadas, em recompensa por tudo quanto houverem feito. (...)
Sabei que criamos as huris para eles, e as fizemos virgens,
companheiras amorosas para 0s justos.

Como vemos ndo necessariamente o que julgamos no Ocidente como uma
forma de represséo ao prazer e ao sexo, é também tido como tal em outras regiGes do
mundo.

5. O Novo Paradigma nas Ciéncias da Religido: Como Reacéo a Questdes ligadas
ao Sexo e Prazer Sexual

Como hoje esta € uma das mais agudas divisbes que se tem nas religides
cristds pelo mundo, e considerando-se o fato de que estas questdes estdo chegando ao
nosso pais, e ainda mais importante, considerando-se que estas questdes tem liderado a
pauta da chamada Bancada Evangélica em nosso congresso, achei por bem sugerir
que, seja com um enfoque antropolédgico, seja com um enfoque socioldgico ou
politico, mas sobretudo numa discussdo de carater da ética cristd, a questdo passe a ter
um papel protagonista nas ciéncias das religides.

6. Conclusao

E necessario que tenhamos paradigmas que nos permitam estudar as religides
sob pontos de vista que sejam relevantes no momento histérico atua, seja
mundialmente, ou nacionalmente falando.

Hoje, a posicdo dos atores religiosos, tém se tornado significativos para o
estudo das religides e préaticas religiosas, seja em nosso pais, seja no mundo. Acho
pessoalmente, que este pardmetro tem, ou vai se tornar, mais importante que a prépria
questdo pos-colonial, ou mesmo de libertacdo econdmica, pois ver 0 Sexo e 0 prazer
sexual como pecado, tem uma consequéncia que vai além da economia, pois “pega”
todo mundo. Independente de se ser branco ou negro, pobre ou rico, homem ou
mulher, TODOS estaremos afetados por estas questdes, para o0 bem, ou para o mal.

Espero ter contribuido assim, para chamar atencdo destes fatores, como no
minimo, tdo importante quanto as outras questdes e paradigmas, no “mercado”
académico, na érea das religides.
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